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2011: 300 millié DM beteg =» 2030: 500 millié
20 even belll 60%-ban a retinopatia kialakul
30 ev alatt 80%-ban alakul ki (diabetes tartam)
30 év felett 30%-ban (insulin dependencia
hypertonia, proteinuria
HbAlc emelkedés)
30 év alatti DM esetekben a vaksag oka 80%-ban DM
proliferativ retinopatia = 5 éven belll vaksag!



\Al\d’rdskdrosodés okai DM- ben

© Anyagcsere eltérések (atmeneti vagy
allanddéan valtoz
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Atmeneti: refrakcié valtozas:
Hyperglycaemia, myopizalodas
Hypoglycaemia, hypermetropia,

vizualis informacio feldolgozasa lassul
Kronikus: macula oedema, macula
Verzeés, uvegtesti verzeés,

trakcios levalas



SOtet adaptacio zavara
Diabeteses papillopathia

Immunoszupressziv hatas
(fertbézések): mucormycaosis:

Orbitalis apex szindroma: exophthalmus,
ophthalmoplegia, |atasvesztes
Arteria centralis occlusio
NAION



Pupilla mUkddés zavara (anisocoria):
oka: n. oculomotorius neuropathia
(kGzépagyi, agytorzsi ischaemia)
Accomodacios zavar (korai presbiopia)
Diplopia (ll. IV. VI. agyideg ischaemiaja)



N=40: 18 férfi, 22 nd
Atlag életkor: 47,52 (20-74 év)

Betegség tartama: 15 év (1-35 év)



8.2 pVidiv 6.2 u\Vidiv 5.2 uVidiv

25 ms/div 25 msfdiv 25 ms/div

ep VEP szubnormalis PERG:  szubnormalis VEP és ép koros VEP és PERG:
maculopathia PERG: neuropathia maculopathia és neuropathia



VEP kéros n=40
|. Megnyult P100 latencia
n=16 (40,0 %)
IIl. Elhdzott hullamforma —
PERG koros

n=12 (30,0 %)

Il. Megkettdzott hulldmforma
n=7 (17,5 %)




A diabeteszes opticus neuropathia a
latorostok vezetési sebességenek
csOkkenésével kezdddik, majd a retinalis
ganglion sejtek is karosodnak

A VEP latencia megnyulas frissen
diagnosztizalt DM-ben is jelen lehet,
része a diabeteszes polyneuropathianak

A neuropathia megeldzi a retinopathiat
PREVENCIO!
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